MEETING NATIONAL DE MASSY

MASSY (50m)
02 au 03 Mars 2024

Bilan du meeting de MASSY (bassin 50m) :

6 de nos nageurs de la catégorie Juniors du groupe Espoirs ont fait le déplacement en Essonne ce weekend
pour participer au 1" meeting national de cette saison.

Ce meeting était ’occasion de Vérifier 1’état de forme apres un stage de 2 semaines et de déterminer les axes
de travails restants avant les prochaines échéances.

Le bilan comptable du meeting de Massy :

6 nageurs engagés

8 Records personnels sur 10 épreuves disputées

De nombreuses finales

1 podium en Junior 1-2

4 nouvelles qualifications pour les France Juniors d’ Avril
Plusieurs nouvelles qualifications pour les meetings Nationaux
Beaucoup d’expériences engrangées

R

Bravo a tous !

A noter :

LESTINI-GUILLO Léna (10) :
- Améliore son top 10 club au 400 4N en 5.30.59

Marc
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